schrullen:

offene schliinde.

beim géhnen wird die hand

vor den mund gehalten. das
ist allgemeine libereinkunft. das
hat auch seine griinde. und genau
so ist nach beniitzung des closets
der deckel zu schlieen. das hin-
gegen ist leider nicht allgemeine
iibereinkuntt.
enn ich bei andern zu gast
bin, so bemiihe ich mich,
den gepflogenheiten des hauses
mich anzupassen. ich ziehe mir,
wenn auch widerwillig, die filz-
schlappen tiber, wenn es in die-
sem haus so der brauch ist. ich
lasse den nassen schirm vor der
tiire im dafiir vorgesehenen kii-
bel. und eben: ich passe mich
den usanzen an, was den closet-
deckel betrifft.
as letztere macht unseren
dgéisten am meisten miihe.
wir wissen jedesmal, sobald sie
gegangen sind: jetzt gilt wieder
unsere hausregel, wir sind wie-
der unter uns und daheim.
® ch vermute darin ein alterszei-
chen, dass ich mit solchen re-
gelverstoBen zunehmend meine
schwierigkeiten habe. je dlter ich

werde, desto mehr verlduft das

leben in geregelten bahnen. die
alltiaglichen besorgungen haben
ihre feste routine. das erspart mir
viele entscheidungen. so ist am
morgen die reihenfolge festge-
legt: kafi — lampott — zmorge.
darin will ich mich nur ungern
storen lassen. dann kommen im
lauf des vormittags die tdglichen
einkdufe und der gang zum post-
fach. immer die gleichen schritte.
wenn ich etwa den kirchplatz
iiberquere, wihle ich den weg so,
dass ich ein stiick weit iliber un-
gepflésterten boden gehen kann.
das tut meinen fiilen besser.
chau, da ist schon wieder ein
laden zugegangen und ein
kleidergeschift eingezogen. ge-
storte gewohnheiten. kleider
brauche ich keine neuen, die al-
ten haben sich an mich gewdhnt.
ei aller routine bleiben im-
bmer noch geniigend fragen,
die der entscheidung harren. ja,
es ist ein alterszeichen, wenn wir
schrullig werden, uns in den ver-
trauten abldufen nicht gerne sto-
ren lassen. frither kam einer an
die tiir, klar nimmst du ein bier.

heute braucht es komplizierte ab-

sprachen mit hilfe der agenda,
um ein treffen zu vereinbaren.

Iso gut, unser deckel hat ge-

schlossen zu sein, wenn ich
ins badezimmer trete. fiir diese
regel gibt es durchaus achtbare
griinde. erstens ist der schlund,
auch wenn er sauber dreinblickt,
ein unschoner anblick, und ist
nur schon die vorstellung seines
gelegentlich unsauberen zustan-
des nicht erhebend. es ist wie
beim gédhnen: die mundhdhle mit
dem kauwerk ist ein unwillkom-
mener blickfang. kommt zwei-
tens hinzu: wenn mir ein buch
versehentlich aus der hand
rutscht, dann nehme ich es lieber
vom deckel auf als aus dem kiih-
len nass. und wenn es sich gar
um die zahnbiirste handelt, erst
recht.

ie hand vor dem offenen
dmund soll, das weil} jeder,
die wahllose ausbreitung von
tropfchen verhindern. und so ge-
ben wir die viren lieber von hand

weiter.
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