Alltagliches:

Veranderungen.

ach 16 Jahren an der glei-
Nchen Strasse ist Schluss.
Ich habe dort gewohnt, gearbei-
tet, gelacht, geflucht, geliebt und
gelebt. Meine Jungs haben dort
ithre Jugend verbracht. Mit dem
Fluss der Zeit ist alles anders ge-
worden. Ich habe mich angepasst
und versucht, das Beste aus al-
lem zu machen. Habe ge-
schluckt, Einschrinkungen und
Kiindigungen akzeptiert. Nun ist
ein Neuanfang anderswo klar.
Zurlck bleiben die guten Erinne-
rungen. Verbitterung hat keinen
Platz, hochstens etwas Wehmut
und die Neugierde, was als
néchstes kommt. Das meiste ist
Ungewiss, was mich etwas ver-
unsichert.

ein Sohn, hat seine LAP

Mmit Attest geschafft und
konnte in seinem Traumjob Re-
cyclist eine Festanstellung errei-
chen. Das macht uns alle stolz.
Eine weitere Hiirde ist geschafft.
Nun {ibt er sich in externem
Wohnen. Die passende Form
muss noch gefunden werden. Ich
bin froh und dankbar, dass er ei-
nen inneren Drang hat, selber
voranzugehen und seinen Weg
zu suchen. Lange Jahre musste
ich ihn schubsen, damit er sich
weiterentwickelte. Er war zufrie-

den mit sich und seinem be-

schriankten Radius. Nun schreitet
er aus diesem heraus und will
mehr. Das ist fiir mich eine Be-
statigung fiir meine Bemiihun-
gen. Viele fragen mich, ob ich
Miihe hatte ihn los zu lassen.
Aber das ist nicht so. Wenn er
gliicklich ist, bin ich es auch.
Wenn er seine «Freiheit» sucht,
habe ich diese ebenfalls. Es gibt
noch genug Schnittpunkte zwi-
schen uns. Als Beistindin werde
ich noch ab und an etwas fiir ihn
regeln diirfen. Das Projekt «Ste-
rilisation» geht in eine neue Pha-
se iliber und bereitet weiterhin
Kopfschmerzen. Leider geht die
Angst aus den Fehlern der Ver-
gangenheit beim Kesb liber den
gesunden Menschenverstand hin-
aus. Es wird viel Energie und
Geld kosten.

ei meiner Jobsuche lduft es
B harzig. Die Arbeitslosig-
keit hat mich voll in der Zange.
Mit knapp 48 Jahren bin ich fiir
viele schon zu alt. Erfahrungs-
werte zdhlen immer noch weni-
ger als Diplome. Meine Tage
schwanken zwischen Zuversicht
und Erniichterung. Die Treffen
mit dem RAV sind nett und eine
moralische Unterstiitzung. Der
Sachbearbeiter ist engagiert,
stosst aber auch bei der Wirt-

schaftslage an seine Grenzen. Ich

will mich iiber die Arbeitswelt in
der Schweiz nicht beklagen, aber
in den Staaten ist der Biirger bis
ins hohe Alter bei der Arbeit
willkommen. Eigentlich ist es ei-
ne Diskriminierung. Wire gene-
rell jeder seinen Begabungen
entsprechend am richtigen Ort,
gébe es viel mehr Freude im Le-
ben. Auch wiirde das der Ge-
sundheit nicht schaden, im Ge-
genteil. Die positive Energie von
Gliick iibertrigt sich ja direkt auf
den Korper. Und dies wirkt sich
ja auch aufs Privatleben aus. Es
ist schon seltsam, dass wir die
von uns geschaffenen Systeme
nicht iiberdenken. Wir haben uns
vieles so ungemein ungesund
eingerichtet. Es beginnt ja schon
beim Lernsystem. Wiirden alle
die Entwicklung des Gehirns be-
greifen, konnte man so viel in
den Alltag tibertragen: den Um-
gang mit dem Kleinkind, die
Eingliederung ins Lernsystem,
Schulzeiten, die Berufswahl zum
richtigen Reifegrad, der Platz in
der Arbeitswelt.

lles scheint so schwierig.
ADabei sind wir so unwis-
send. Bildung muss fiir alle zu-

génglich sein. Jetzt.

Momo Appenzeller,
18.9.2016, 115. Jahrgang, Nr. 262.
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