Wenn das Leben wieder besser wird:

Friuhlingsgefihle.

B ald kommt der Friihling
wieder. Er kiindigt sich
schon an. Der Himmel ist blau.
Die sanften Sonnenstrahlen er-
wiarmen die Luft. Vogelgezwit-
scher ist zu horen und in der Fer-
ne gliickliches Kindergeschrei.
Es bilden sich schon die ersten
Knospen an manchen Bdumen
und der Wind streicht leise durch
deren Aste.
Ich hasse den Winter! Die Kil-
te, die Nisse, die Dunkelheit.
Umso grosser sind nun die
Gliicksgefiihle, wenn die Warme
nach diesem eisigen Januar zu-
riickkehrt. Die Vorfreude wird
geweckt:
B ald konnen wir mit einer
feinen Jacke und einem Eis
in der Hand durch die Strassen
schlendern, mit dem Fahrrad
durch die Stadt diisen — fiir das
war es mir namlich in den letzten
Monaten zu kalt, im Park die
Sonne geniessen, die blithenden
Béume bestaunen. Bald konnen
wir uns bis in die Nacht hinein
draussen auf den Terrassen der
vielen Bars mit einem kiihlen
Bier erfrischen, am Fluss grillie-

ren, am See baden. Das Schonste

ist die Tatsache, dass der Friih-
ling auch an den Menschen zu
erkennen ist. Neue Energie wird
getankt, Vitamin D wird einge-
sammelt. Viele Menschen sind
frohlicher und begliickter.
Ich arbeite seit einer Woche im
Gastro-Bereich, wo man — ge-
wollt oder ungewollt — viele Ge-
schichtchen von Gisten mitbe-
kommt, wihrend man an etwas
rumhantiert, deren Teller ab-
rdumt oder einfach seine Runden
durchs Restaurant dreht. Gestern
habe ich gleich an zwei Tischen
mitbekommen, wie gliicklich
diese zwei Personen gerade sind.
Eine erzéhlte ihrer Kollegin, dass
es ihr momentan so gut gehe und
alles so liefe, wie sie sich es vor-
gestellt hatte.
Ein anderer meinte zu sei-
nem Gegeniiber, dass auch
er so gliickerfiillt wére. Er emp-
fande es beispielsweise auch als
Glick, dass er ein Schwétzchen
mit einer meiner Mitarbeiterin-
nen haben durfte und auch schon
an diesem Morgen eine junge
Dame seine Einladung auf einen
Kaffee angenommen hatte. Und

ganz unabhéngig davon schrieb

mir gestern auch noch meine
Schwester, dass sie so ein
Gliickspilz sei, da alles so gut
laufe — die Arbeit, die Liebe, die
Familie, das Leben.
Jeder ist auf seine Weise
gliicklich und weiss sein
Gliick zu schétzen. Auch bei mir
tauchen diese Gefiihle besonders
im Frithling héufig auf. Ich bin
dankbarer fiir alles, was ich ha-
be, was ich erreicht habe und die
Moglichkeiten, die mir das Le-
ben bietet. Momentan beginnt
fiir mich gerade eine neue Etap-
pe.
Ich habe vor, im Sommer zu
studieren und erhalte, wie be-
reits erwéhnt, gerade Einblicke
in einen ganz anderen Beruf. Ich
liebe es, Neues zu entdecken und
zu lernen, ich bin schliesslich
jung und mochte meinen Hori-
zont noch um einiges erweitern.
Die Zeit konnte also nicht
giinstiger sein. Mit dem
Friihling kommen die Kraft, die
Freude und Energie. Ich hoffe

sehr auch fiir alle von euch.

Salome Weber,

26.2.2017, 116. Jahrgang, Nr. 57.
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