Die Chinesen kommen:

Schropfen und stechen.

or vielen Jahren habe ich
Vmich zufillig mit Aku-
punktur beschéftigt. Zufille gibt
es nicht, sagen einige Philoso-
phen, also musste es einfach
sein. Mir geriet ein Buch iiber
Meridianmassage in die Hinde,
geschrieben von einem Chine-
sen, iibersetzt von einer Berne-
rin. Ein tolles Buch, das mich
neugierig gemacht hat: Nicht
einfach mit Nadeln stechen son-
dern nur massieren, fein und
leicht den Meridianen entlang.
Das wollte ich am liebsten sofort
probieren. Die Bernerin gab mir
die Adresse von Dr. Hin in Paris,
ich fuhr hin und kam in das Chi-
nesenquartier von Paris. Die Pra-
xis von Dr. Hin war in einer
Vierzimmerwohnung unterge-
bracht und im Ordinationszim-
mer waren vier Liegen, getrennt
durch Vorhdnge, aufgestellt. Ich
legte mich hin bei Dr. Hin, meine
Kollegin nebendran. Ich kriegte
Nadeln in Arme, Beine, Fiisse,
Héande. Da meine Kollegin kein
besonderes Leiden ausser Kurz-
sichtigkeit hatte, fiihrte mir Dr.
Hin nach Riickfrage bei der Pati-
entin, ob ich zuschauen diirfe,
vor, wie man ganz rasch ohne
Brille fiir ein paar Sekunden ent-
scheidend besser sehen kann.

Wie geht das? Paralleles Zwir-

beln der Brustwarzen, das war's
schon. Wir waren beide vollig
platt, denn es funktioniert! Auf-
gepasst, ihr Optiker: Statt Kon-
taktlinsen Warzen zwirbeln: Das
geht bei uns dann nicht!
eine nichste Station fiir

MAkupunktur war das
Seefeld in Ziirich; Dr. Hin gab
nidmlich Kurse in chinesischer
Medizin fiir Schweizer Arzte in
Ziirich. Ich durfte als Demons-
trationsobjekt teilnehmen. Hin
zeigte, wie man mit einer langen
Nadeln zwei Punkte gleichzeitig
stechen kann. Ich sass auf einem
Hocker, Oberkorper entblosst
und liess Hin mit Anlauf in mei-
ne rechte Brust stechen. Und fiel
vom Stuhl und in Ohnmacht. Am
Boden liegend, von Arzten um-
ringt, fithlte ich einen starken
Druck unterhalb der Nase auf der
Oberlippe: Das sei der Punkt, mit
dem man Tote aufwecken konne,
erklirte Hin den Arzten. War
wohl ein Witz, aber Bewusstlose,
das geht. Das war eine tolle Lek-
tion fiir die Arzte und fiir mich.
Hin hat sich nachher entschul-
digt: Die Nadel sei nicht scharf
genug gewesen, sonst hitte ich
nichts gespiirt ...

alls Sie in Winterthur auch
Fein aufregendes Erlebnis

mit chinesischer Medizin haben

mochten, habe ich einen Tipp fiir
Sie: vor ein paar Wochen driickte
mir eine Chinesin einen Gut-
schein fiir eine Gratisbehandlung
bei Dong Fang in die Hand, und
wenn's gratis ist, bin ich meist
dabei ...

Iso ging ich hin, oberhalb

Manor und staunte ob dem
ruppigen Empfang. Frau Wang
befahl: Ausziehen und hinlegen
und rammte mir etwa 20 Nadeln
iiberall hin. Wortlos verliess sie
mich, kehrte nach einer halben
Stunde zuriick und liess mich auf
den Bauch drehen. Was dann
kam, war eine schmerzhafte
Uberraschung, die man wenigs-
tens ankiindigen sollte oder fra-
gen konnte, ob man das wiinscht:
Ich wurde geschropft, mit heis-
sen Glisern, eins nach dem an-
dern auf dem Riicken, ich habe
etwa neun gezihlt. Schluss der
"Behandlung". Anziehen und ins
Wartezimmer. Als ich wissen
wollte, wieviele Nadeln und Gla-
ser es genau waren, schnauzte
mich Frau Wang an und sagte,
das wisse sie nicht. Adieu! Auf
Wiedersehen? Nein danke. Mein
Riicken blieb wochenlang farbig.
Gratis! Es gibt Angenehmeres.
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